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WYDANIE ELEKTRONICZNE

PAŹDZIERNIK 2024

MAGAZYN DEDYKOWANY BRANŻY HORECA

W 2024 roku nadal pragniemy współpracować ze wszystkimi naszymi dotychczasowymi partnerami  

handlowymi. Tych z Państwa, którzy nie mieli jeszcze okazji zapraszam na nasz portal 

www.abc-restauracji.pl 
Znajdziecie tam wiele ciekawych artykułów związanych z branżą HoReCa, przepisy kulinarne, liczne  

porady oraz wskazówki. Portal nasz stanowi również największą bazę firm HoReCa w Polsce. 

Szanowni Państwo, 

 

Z radością prezentujemy październikowe wydanie naszego katalogu 

elektronicznego, które jak zawsze pełne jest inspirujących treści i nowości 

z branży gastronomicznej. Jesień to czas, w którym zmieniają się kulinarne 

preferencje klientów, a kucharze i restauratorzy szukają świeżych, sezonowych 

składników, które dodadzą smaku ich potrawom. To idealny moment, aby 

wprowadzać do menu nowe, kreatywne dania, które zainspirują klientów 

i przyciągną ich do lokali. 

 

Patronem październikowego wydania jest firma Fier Seafood, której pełną 

ofertę można znaleźć na stronie www.fierseafood.com. 

Fier Seafood to renomowany dostawca najwyższej jakości owoców morza, 

znany z dbałości o świeżość oraz odpowiedzialne podejście do pozyskiwania 

swoich produktów. Firma oferuje szeroki wybór ryb i owoców morza, które 

mogą stać się podstawą wykwintnych dań w Państwa restauracjach. 

 

Jako partner październikowego wydania, Fier Seafood prezentuje swoje 

najnowsze produkty, które doskonale wpisują się w jesienne menu 

i pomagają w tworzeniu wyjątkowych doznań kulinarnych. Zachęcamy 

do zapoznania się z ich ofertą i włączenia ich produktów do swoich potraw, 

aby zapewnić klientom niezapomniane smaki prosto z morza. 

 

Mamy nadzieję, że październikowe wydanie katalogu dostarczy Państwu 

wielu cennych inspiracji i pomoże w rozwoju Państwa biznesów. Zapraszamy 

do śledzenia kolejnych edycji, gdzie będziemy kontynuować prezentowanie 

innowacyjnych rozwiązań i produktów dla branży gastronomicznej.

Życzymy owocnej lektury i wielu udanych decyzji biznesowych!

Zespół ABC Restauracji

NA OKŁADCE

PATRON WYDANIA:

Część materiałów wykorzystanych 
do przygotowania reklam pochodzi 

z portali:
www.freepik.com, 
www.pixabay.com, 
www.unplash.com
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fierseafood.com

Najwyższej jakości
ryby i owoce

morza 
dostępne online 

z dostawą
do domu.
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HOTEL KOSMOWSKI
Wrzesnia, ul. Wroclawska 43l´

600 900 380 KOSMOWSKI.PL
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Turkawka ( gośc w Włoch): 
moje drogie przyjaciółki, 
czy wicie może co nam dziś  
zaserwuje Gospodarz?

Jaskółka: z tego, co mi po-
wiedziano, do wyboru  
będzie potraw kilka. Jako 
ukłon w twoją stronę mają 
podać Margaritę i spagetti 
Carbonara, dla tych co wolą 
bardziej mięsne dania będzie 
Cordon Blue – nasz Gospo-
darz ponoć lubi; a dla gości  
co wolą rybne dania – pstrąg  
w cieście francuskim  
i krewetki w maśle.

Turkawka: ciekawy wy-
bór dań, przyznaję. Choć za 
pizzą nie przepadam; ale, ale 
moje drogie co do tego nam  
podadzą? Samą wodę?

Czapla: ja tam wodę  
lubię... Ale ty jesteś bardziej  
wymagająca. Poczekaj, za-
pytamy kogoś kto jest  
bliżej z Gospodarzem... Panie 
hrabio, zapraszamy!

Sokół: służę Paniom!

Czapla: czy zapytać mogę 
Pana, co nasz Gospodarz 
ma zamiar podać do picia.  
Czy tylko wodę?

Sokół: ależ skąd! Wiemy, że 
wśród nas są zwolennicy trun-
ków szlachetnych choć moc-
niejszych. Podamy więc wina 
ze znajomej winnicy: Jaskółkę, 
Krogulca, Kowalika, Skowron-
ka i Rudzika.

Turkawka: czemy takie  
nazwy? Trochę to dziwne...

Sokół: ludzie sobie wymy-
ślili, że oddają one nasz  
ptasi charakter. A w do-
datku kojarzą się z czymś  
miłym, subtelnym...

Czapla: czy to wszystko 
jedno, do której potrawy  
jakie wino wypijemy? Mnie 
podoba się Jaskółka. 

Sokół: to masz szczęście moja 
droga. Bo Jaskółka pasuje 
do wszystkiego. Jest bardzo  
uniwersalna i tylko do deserów 
się nie nadaje. Ale jeśli chce-
my podać ryby, sery, sałatki 
owocowe kwaskowate oraz 
pizze, zapiekanki czy kanapki  
na ciepło to naprawdę jest to 
doskonały wybór.

Czapla: Mnie podoba się 
Skowronek, co by Pan do  
niego podał?

Sokół: Skowronek pasuje do 
wszystkich dań, tak jak Jaskół-
ka, ale do ich bardziej inten-
sywnej, aromatycznej wersji. 
Jeśli chodzi o Kowalika to naj-
lepiej będzie gdy podamy go 
z nabiałem i niektórymi owo-
cami. Proponuję by podkreślić 
nim smak deserów z malina-
mi, truskawkami czy arbuzem; 
podać do kurczaka w sosie be-
szamelowym czy naleśników z 
truskawkami i bitą śmietaną.

Turkawka: mniam...pychota! A 
Krogulec, co do niego?

Sokół: moim zdaniem coś 
ciężkiego. Jest bogaty w cięż-
kie taniny, które neutralizują 
tłustość dań. Doskonały więc 
będzie do dziczyzny, gulaszu, 
golonki i grillowanej karkówki 
bądź boczku. Jego lżejsza wer-
sja czyli Krogulec Różany to 
świetne zwieńczenie dla Stro-
gonov’a, klasycznego schabo-
wego, burgerów, steków i ha-
libuta.

Ornitolog: Ja przepraszam, że 
się wtrącę, zaproszony wszak 
nie byłem...lecz co podać do 
Rudzika?

Sokół łypnął niebezpiecznie, 
Czapla głową pokręciła a Tur-
kawaka... dość powiedzieć, że 
zamilkła.

Chwilę trwała cisza, w koń-
cu Sokół odpowiedział: Raz 
jedyny do człowieka się ode-
zwę. Nigdy więcej. Rudzik ma 
wspaniały aromat więc pasuje 
do serów o intensywnym sma-
ku, bigosu, mocno ziołowych 
gulaszy i sosów, szynki par-
meńskiej, suszonych kiełbas i 
salami. A teraz Człowiek wyba-
czy. Żegnamy!

Ornitolog zapadł w ciemność. 
Gdy się ocknął, obolały, okaza-
łao się iż przespał na kamieniu 
ranek cały. Zebrał się więc i wy-
ruszył do znajomej już winnicy 
by uraczyć się czymś dobrym! 
Kiedy dotrał już na miejsce, 
spojrzał na Winnicę Rajską i 
przypomniał sobie wszystko 
co powiedział ptasi hrabia.

Wybrał więc Jaskółkę, chęć 
miał także na Krogulca a i Ru-
dzik go ciekawił, więc zakupy 
sobie sprawił!

Jaskółka?
	 Tak...do pizzy!

Znany nam już ornitolog (ten co prawie zamarzł w 
marcu), wybrał się wiosenną porą na wyprawę śladem 
ptaszków. Znów zawitał do krainy starych zamków, 
pięknych ludzi. Do tych, którzy trudzą się codziennie 
by móc w innych radość wzbudzić.

Słonko pięknie przygrzewało więc znajomy  
ornitolog schował się gdzieś w krzakach, z boku, 
by podejrzeć ptaszków grono. Gdy tak siedział  
zamyśłony, wciąż szukując znanych ptaków, sen go 
zmorzył niespodziany....

Znalazł się w balowej sali, w otoczeniu różnych  
gości. Gospodarzem był tu Orzeł, ten największy  
z polskich ptaków. Zaskoczony ornitolog podsłuchi-
wać ją rozmowę, która była jakby dlaszym ciągiem tej 
poprzedniej, tej marcowej.

Artykuł powstał przy współpracy z Winnicą Rajską

www.winnicarajska.com
609 684 224 - indywidualne wizyty | 518 057 417 - zorganizowane akcje

winnicarajska@gmail.com

ABC Restauracji 43

Z

ZA
O
PA

TR
ZE

N
IE

http://www.winnicarajska.com 
mailto:winnicarajska%40gmail.com?subject=


ABC Restauracji44 ABC Restauracji44

ZA
O
PA

TR
ZE

N
IE

Z

http://www.kamena.poznan.pl
http://kamena@kamena.poznan.pl


ABC Restauracji 45

Z

ZA
O
PA

TR
ZE

N
IE

http://korabbio.pl
http://www.sklep.korabbio.pl
mailto:sklep%40korabbio.pl?subject=


ABC Restauracji46

ZA
O
PA

TR
ZE

N
IE

Z

http://vinumveritum.pl
mailto:kontakt%40vinumveritum.pl?subject=


ABC Restauracji 47ABC Restauracji 47

Z

ZA
O
PA

TR
ZE

N
IE

mailto:wino%40winosienkiewicz.pl?subject=
http://winosienkiewicz.pl
http://winnicasienkiewicz.pl


ABC Restauracji48

ZA
O
PA

TR
ZE

N
IE

Z

mailto:biuro%40zielinscy.pl?subject=
http://www.zielinscy.pl


ABC Restauracji 49

Z

ZA
O
PA

TR
ZE

N
IE

ABC Restauracji 49

mailto:biuro%40mlynomag.pl?subject=
http://www.mlynomag.pl


ABC Restauracji50

ZA
O
PA

TR
ZE

N
IE

Z

ABC Restauracji50
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http://www.masma.pl
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https://saunfrancisco.pl/
https://www.facebook.com/SaunFranciscoProduction
https://www.instagram.com/saunfrancisco
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Scandinavian Wood

Ekskluzywne sauny ogrodowe

SCANDIT 10

www.vingberg.pl

W
YP

O
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N
IE

W

http://www.vingberg.pl


ABC Restauracji 83ABC Restauracji 83

W



ABC Restauracji84 ABC Restauracji84

W
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W

http://smokehouses.eu
mailto:firma%40grobarek.pl?subject=


ABC Restauracji 85

W
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N
IE

http://www.btm-eurolinx.pl
mailto:biuro%40btm-eurolinx.pl?subject=
mailto:ogrodybtm-eurolinx.pl?subject=


ABC Restauracji86 ABC Restauracji86

W

mailto:info%40donicewloskie.pl?subject=
http://donicewloskie.pl


ABC Restauracji 87ABC Restauracji 87

W
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IE

mailto:biuro%40dekoracjeirys.pl?subject=
http://dekoracjeirys.pl
http://dekoracjeirys.pl


ABC Restauracji88 ABC Restauracji88
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W

mailto:jacek%40ceramikazbolka.pl?subject=
http://www.ceramikazbolka.pl
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ABC Restauracji 89

http://www.glebokisen.pl
mailto:biuro%40glebokisen.pl?subject=
https://www.facebook.com/glebokisen/?ref=embed_page
https://www.instagram.com/glebokisen.pl/


ABC Restauracji90
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W

ABC Restauracji90

http://www.beczkapolska.pl


ABC Restauracji 91

W

ABC Restauracji 91

http://horecatex.pl
mailto:biuro%40horecatex.pl?subject=
http://horecatex.pl


ABC Restauracji92

W
YP

O
S
A
ŻE

N
IE

W

http://www.horeca.coffeedesk.pl
mailto:zamowienia%40coffeedesk.pl?subject=


ABC Restauracji 93

W

ABC Restauracji 93

http://www.cafitesse.pl
mailto:sprzedaz%40cafitesse.pl?subject=


ABC Restauracji94
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W

ABC Restauracji94

http://www.dasgastro.cz
mailto:info%40dasgastro.cz?subject=


ABC Restauracji 95
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ABC Restauracji 95

http://metropack.eu
mailto:biuro%40metropack.eu?subject=


ABC Restauracji96

W
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W

mailto:zesmakiem%40as-alcohols.pl?subject=


ABC Restauracji 97

W

http://www.czarswiec.pl
mailto:kontakt%40czarswiec.pl?subject=


ABC Restauracji98

W
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IE

W

http://www.bauerfitness.com
mailto:online%40bauerfitness.com?subject=


ABC Restauracji 99

W
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http://www.vacusilver.pl
http://vacusilver.pl
mailto:jedynka%40home.pl?subject=


ABC Restauracji100
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W

ABC Restauracji100

http://www.styro.pl
mailto:biuro%40styro.pl?subject=


ABC Restauracji 101

W
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ABC Restauracji 101

http://porcelana24.pl
mailto:biuro%40porcelana24.pl?subject=


ABC Restauracji102
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W

https://oswietlenieled.info/
https://oswietlenieled.info/
https://www.facebook.com/KatowiceLED


ABC Restauracji 103
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ABC Restauracji 103

http://www.petrusserwis.pl
mailto:sklep%40petrusserwis.pl?subject=


ABC Restauracji104

W
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O
S
A
ŻE
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IE

W

http://www.cebeabochnia.pl
mailto:administracja%40cebeabochnia.pl?subject=


ABC Restauracji 105

W
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http://www.plastmet.com.pl
http://www.plastmet.com.pl


ABC Restauracji106

W
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IE

W

http://www.wycieraczkowo.com
mailto:cmok%40wycieraczkowo.com?subject=


ABC Restauracji 107

W
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mailto:native.strumillo%40gmail.com?subject=
http://nativestrumillo.com


ABC Restauracji108
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http://www.teldream.com
mailto:teldream%40teldream.com?subject=


ABC Restauracji 109
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mailto:serwis%40dmplaza.eu?subject=
http://www.dmplaza.eu


ABC Restauracji110
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ABC Restauracji110

http://www.poliplus.com.pl
mailto:biuro%40poliplus.com.pl?subject=


ABC Restauracji 111

U
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U

ABC Restauracji 111

http://www.cryogen.pl
http://www.cryogenshop.pl
mailto:cryogen%40cryogen.pl?subject=


ABC Restauracji112

TE
C
H
N
IK

A
T

U
S
ŁU

G
I

U

ABC Restauracji112 ABC Restauracji112 ABC Restauracji112

http://www.sklepcarmen.pl
mailto:sklep%40sklepcarmen.pl?subject=
http://www.sklepcarmen.pl


ABC Restauracji 113

U
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U

http://papugarniacarmenkatowice.pl
mailto:kontakt%40papugarniacarmenkatowice.pl?subject=


ABC Restauracji114
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U

http://www.kotpak.pl
mailto:sklep%40kotpak.pl?subject=


ABC Restauracji 115

mailto:demdruk%40demdruk.com.pl?subject=
http://www.demdruk.com.pl


ABC Restauracji116


